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Quasi quasi mi faccio uno shampoo! 

Produrre da sé  
detergenti per il corpo 
 
2° laboratorio (poco) teorico e (molto) 
pratico a cura di Gualberto Cappi di 
Natura Crea 
 

Materie prime e ricette contro la logica del “tutto già pronto e 

inscatolato”. 
In questo laboratorio, oltre a saper riconoscere tra la miriade di 

ingredienti qual’è la composizione di una crema o di un sapone, 

impareremo - con un occhio al portafoglio e uno alla salute di pelle e 

capelli - come autoprodurre detergenti per il corpo.  

 

Parola d’ordine: semplificare.  

Di quali cosmetici abbiamo realmente bisogno? 

 

Al termine del laboratorio i partecipanti che si sono iscritti avranno in 
omaggio un detergente per il corpo (fino ad esaurimento scorte) 
 

INGRESSO GRATUITO 
 

Si prega di comunicare la partecipazione con una mail a  

info@scelgoiosassomarconi.it o con un sms al n. 348 5529775 
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